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Autismus — vom Verstandnis zum Miteinander

K

Basiswissen — Autismus-Spektrum

e Arnsberg: Freitag, 24.04.2026 08.30 — 13.00 Uhr
Freitag, 02.10.2026 08.30 — 13.00 Uhr
Freitag, 08.05.2026 08.30 — 13.00 Uhr

Freitag, 03.07.2026 08.30 — 13.00 Uhr

e Soest:
e Hamm:

Diese Veranstaltung vermittelt lhnen grundlegende Informationen zum
Themenkomplex Autismus-Spektrum. Sie erhalten Hintergrundinformationen
zum Verstandnis von Autismus als Entwicklungsstérung, zu diagnostischen
Kriterien, mdglichen Ursachen und Begleiterkrankungen. Die
charakteristischen Merkmale in den Bereichen soziale Kommunikation,
Interaktion und das Verhaltensrepertoire werden dargestellt. Weiterhin
beschaftigen wir uns mit den Besonderheiten in der Wahrnehmung, des
Lernens und im Verhalten von Menschen im Autismus-Spektrum. Auf dieser
Basis erhalten Sie Ideen zur Begleitung und Unterstitzung im Alltag.
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Herausforderndes Verhalten verstehen

e Arnsberg:
e Soest:

Freitag, 26.06.2026 08.30 — 13.00 Uhr
Freitag, 20.11.2026 08.30 —13.00 Uhr

Was steckt hinter herausforderndem Verhalten — insbesondere im Kontext der
Autismusférderung? In dieser praxisnahen Fortbildung beleuchten wir
Definition und Einflussfaktoren, erarbeiten Mdglichkeiten zur systematischen
Analyse und entwickeln konkrete kurzfristige sowie langfristige
Handlungsstrategien fiir den Berufsalltag. Anhand von Beispielen aus der
Praxis, Selbsterfahrungsanteilen und der Arbeit an einem eigenen Fallbeispiel
erhalten die Teilnehmenden direkt umsetzbare erste Impulse fir einen
professionellen und sicheren Umgang mit herausfordernden Situationen.

Tiergestiitzte Arbeit

e Arnsberg: Dienstag, 22.09.2026 08.30 — 13.00 Uhr
Hunde konnen im padagogischen und therapeutischen Kontext Motivation
fordern, Bricken bauen, das soziale Klima verbessern und bringen die
Ressourcen des Gegenubers zum Vorschein. In dieser praxisnahen
Fortbildung lernen die Teilnehmenden die Ausbildung und Arbeit nach der
Steinfurter Padagogik-/Therapiebegleithund-Methode kennen und erhalten
Einblicke in  Wirkungsweisen, Forderziele und padagogische
Rahmenbedingungen. Thematisiert werden methodischer Aufbau der
Einsatzmdglichkeiten flir alle Altersklassen sowie wichtige Aspekte zu
Hygiene und organisatorischen Rahmenbedingungen. Praxiseinheiten mit
unseren beiden ausgebildeten Hunden der Autismusambulanz Arnsberg
runden die Fortbildung anschaulich und erfahrungsorientiert ab.

fortbildung@drk-hamm.de



Teilnahmegebiihr:

Pro Person € 120,-

(das Skript der Veranstaltung wird den Teilnehmer:innen im Anschluss digital zur
Verfligung gestellt.)

Orte:
Die Veranstaltungen finden in unseren DRK-Autismusambulanzen vor Ort statt:

Arnsberg: Zum Osterfeld 2, 59823 Arnsberg-Oeventrop
Hamm: Stiftstr. 17, 59065 Hamm
Soest: Hattroper Weg 57, 59494 Soest

Referentinnen:

Arnsberg & Soest:

Angela Danne-Rasche, Gesundheit & Diversity B.A., systemische Beraterin
Christin Brosch, B.A.Sozialpadagogin/ B.A Sozialarbeiterin, Therapie-
/Padagogikbegleithundefiihrerin

Hamm: Sarah Gleie-Weber, Dipl. Heilpadagogin, zertifizierte Autismustherapeutin

Teilnehmer:innen:

Die Anzahl an Teilnehmenden ist in Hamm und Soest auf 20 Personen begrenzt. In
Arnsberg ist die Anzahl an Teilnehmenden auf 18 Personen begrenzt.

Die Mindestanzahl betrdgt 10 Personen. Eine frihzeitige Anmeldung ist
empfehlenswert.

Die Fortbildung richtet sich an professionelle Bezugspersonen.

Anmeldung:
Anmeldeschluss ist generell 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn. Nach
Anmeldeschluss ist fur die Restplatze auch noch eine spatere Anmeldung mdglich;
bitte dann aber vorher telefonisch Kontakt aufnehmen unter 02381 — 920 50 50.
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie von uns eine Anmeldebestatigung per
Email. Die Rechnung erhalten Sie gesondert per E-Mail. Die Gebuhren sind innerhalb
von 14 Tagen nach Rechnungserhalt unter Angabe der Rechnungsnummer auf das
unten angegebene Konto zu Uberweisen. Sollte kein Zahlungseingang erfolgen,
behalten wir uns vor, den Platz anderweitig zu vergeben.
Die Anmeldung erfolgt online iliber das Kontaktformular auf unserer
Homepage
https://drk-hamm.de/drk-fortbildungen/#fortbildungautismus
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Geschiftsbedingungen/ Stornierungen:

Bis 28 Tage vor der Fortbildung ist ein Riicktritt mdglich und die gezahlten Geblhren
werden bis auf eine Bearbeitungsgebihr von 20,00€ zuriick GUberwiesen. Danach ist
eine Erstattung der Gebuhren nicht mehr maéglich. Ersatzteiinehmende kénnen auch
kurzfristig noch benannt werden. Dazu genigt ein kurzer Hinweis per Mail an
fortbildung@drk-hamm.de

Die Autismusambulanz behdalt sich vor, die geplante Veranstaltung abzusagen,
terminlich oder raumlich zu verschieben. Bei Absage werden die eingezahlten
Teilnahmegebuhren dann selbstversténdlich zurlckerstattet. Fahrtkosten- oder
HotelUbernachrungen werden nicht erstattet. Das Risiko tragt der:die Teilnehmende
selbst.

Anfahrt/ Parkmoglichkeiten:

Arnsberg: Es gibt einige dauerhafte, kostenfreie Parkmoglichkeiten auf den
Offentlichen Fladchen rund um den Veranstaltungsort. Auf dem eigenen
Betriebsgelande ist das Parken leider nicht mdglich.

Hamm: Es gibt nur wenige, dauerhafte kostenfreie Parkmdglichkeiten auf den
offentlichen Flachen rund um den Veranstaltungsort. Die meisten Flachen sind mit
Parkscheibe auf 2h oder 3h begrenzt. Im nahegelegenen Stadtgebiet gibt es
zahlreiche kostenpflichtige Parkmaoglichkeiten. Auf dem eigenen Betriebsgelénde ist
das Parken leider nicht mdglich.

Soest: Es gibt einige kostenfreie Parkmdglichkeiten vor Ort.
Neben den terminierten Fortbildungsangeboten kommen wir auch gerne mit

unserem Inhouse-Angebot in lhre Einrichtung. Dabei beriicksichtigen wir lhre
individuellen Fragestellungen und Wiinsche.

fortbildung@drk-hamm.de



